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अनभुवास �ाधा� आकषक�  पगार �दला जाईल 

 �ी �ामी समथ � एज�ी, 
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7030334486          
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जम�नमेड हो�मओपॅ�थक औषधे-�ा�ो� माग�द��न

डॉ. अभय मुथा (मनो���गक �वकार त�)

B.H.M.S.,  M.D.(A.M), M.D.(Acu)., P.G.(SEXOLOGY)

३० वष�चा �दीघ� अनुभव (रा�� ीय पुर�ार �ा�)

अ�ाधु�नक म��न�ा सहा�ाने तपासणी क�न औषधोपचार
(��ेक नवीन ��ासाठ� १ तास वेळ �द�ा जातो) ऑपॉ�टम�ट आव�क
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से� सुपर �े�ा��टी हो�मओपॅ�थक ���नक
�वनायकनगर, नगर-पुणे रोड, अ�ह�ानगर
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म�हनाभरातच उखडला लाख�चा दगडी र�ा
 दोष�वर कारवाईची यवुासनेचेी मागणी

¶wdmdmVm© (à{V{ZYr)
g§J‘Zoa - g§J‘Zoa ehamVrb 

à^mJ H«$‘m§H$ 13 d 14 ‘Yrb 
e{Z ‘ § { X a mg‘ m o a  Ad¿` m 
‘{hZm^amnydu bmImo én`m§Mm 
IM© H$ê$Z V`ma H$aÊ`mV 
Ambobm XJS>r añVm {ZH¥$ï> 
XOm © À`m H $ m‘ m‘ wi o  CIS y > 
bmJë`mMm J§^ra Amamon ̀ wdmgoZoZo 
Ho$bm Amho. `m àH$aUr g§~§{YV 
H§$ÌmQ>Xmamg H$mù`m `mXrV 
Q>mHy$Z H$S>H$ H$madmB© H$amdr, 
VgoM añË`mMr VmVS>rZo XwéñVr 

H$aÊ`mV `mdr, Aer ‘mJUr 
`wdmgoZm {dYmZg^m à‘wI A‘mob 
Sw>H$ao `m§Zr ‘w»`m{YH$mè`m§Zm 
{Xboë`m {ZdoXZmVyZ Ho$br Amho.

{ZdoXZmV åhQ>bo Amho H$s, 
e{Z ‘§{Xa n[agamV Zì`mZo 
~m §YÊ`mV Amb oë`m XJS > r 
añË`mdarb XJS> Ad¿`m EH$m 
‘{hÝ`mVM ‘moH$io hmoD$Z ~mhoa 
`oV AmhoV. Ë`m‘wio H$m‘mÀ`m 
XOm©~m~V J§^ra àý{MÝh {Z‘m©U 
Pmb o  Ag yZ Z mJ [ aH $ m § À` m 
H$aê$nmZo O‘m Pmboë`m n¡em§Mr 
CYinÅ>r Pmë`mMr ^mdZm ì`º$ 
hmoV Amho.

e{Z ‘ § {Xa n[ aga hm 
ehamVrb JO~Obobm ̂ mJ AgyZ 
`oWo Á`oð> ZmJ[aH$, ‘{hbm, 
{dÚmWu d ^m{dH$m§Mr ‘moR>çm 
à ‘ m U m V  d X © i  A g V o . 
añË`mdarb CIS>boë`m XJS>m§‘wio 
AnKmVmMm YmoH$m {Z‘m©U Pmbm 
AgyZ EImXr J§^ra XwK©Q>Zm 
KS>Ê`mnydu àemgZmZo OmJo 

h m o Ê` mM r  J aO Agë` mM o 
{ZdoXZmV Z‘yX H$aÊ`mV Ambo 
Amho. `wdmgoZ oZ o ZJan[afX 
àemgZmH$S>o VrZ à‘wI ‘mJÊ`m 
Ho$ë`m AmhoV. Ë`m‘Ü`o g§~§{YV 
H§$ÌmQ>XmamÀ`m IMm©Zo añË`mMr 
XO}Xma XwéñVr H$aUo, Xmofr 
H§$ÌmQ>Xmamg H$mù`m `mXrV 
Q>mHy$Z H$m`Xoera H$madmB© H$aUo 
Am{U g§nyU© H$m‘mMo Vm§{ÌH$ 
A m ° { S > Q >  H $ ê $ Z  O~ m~X m a 
A{YH $ m è` m § d a  àemgH $ s` 
H$madmB© H$aUo `m§Mm g‘mdoe 
Amho.  Xaå`mZ, `m J§^ra 
{df`mH$S > o  X wb ©j Pmë`mg 
g § ~ § { Y V  H § $ Ì m Q > X m a  d 
A{YH$mè`m§À`m {damoYmV Vrd« 
Am§XmobZ N>oS>Ê`mV `oB©b, Agm 
Bemamhr `wdmgoZm {dYmZg^m 
à‘wI A‘mob Sw>H$ao `m§Zr {Xbm 
Amho. Ë`m‘wio `m àH$aUmV 
ZJan[afX àemgZ H$m oUVr 
^y{‘H$m KoVo, ̀ mH$S>o g§J‘ZoaH$am§Mo 
bj bmJbo Amho.

  खाण-�शर�वरोधी ल�ाचा प�हला ट�ा यश�ी
लखेी आ�ासन�नतंर आमरण उपोषण ��गत; �ाम��चा सघंष� मा� कायम

¶wdmdmVm© (à{V{ZYr)
g§J‘Zoa - dS>Par ~w. 

n [ aga mV g w ê $  Agb o ë` m 
ImUH$m‘, ãbmpñQ>§J Am{U ñQ>moZ 
H « o $ea‘ wi o  ÌñV Pmb o ë`m 
J«m‘ñWm§À`m bT>çmbm n{hë`m 
Q>ßß`mV `e {‘imbo Amho. 
àemgZ, J«m‘ñW Am{U g§~§{YV 
H§$nZr ̀ m§À`mV Pmboë`m MM}Z§Va 
boIr AmœmgZo XoÊ`mV Amë`mZo 
1 OyZnmgyZ gwê$ Agbobo 
Am‘aU CnmofU ñW{JV H$aÊ`mV 
Amb o .  ‘ mÌ AmœmgZm §M r 
A§‘b~OmdUr Z Pmë`mg 
A{YH$ Vrd« Am§XmobZ N>oS>Ê`mMm 
Bemam J«m‘ñWm§Zr {Xbm Amho.

dS >Par n[agamV g wê$ 
Agboë`m ImUH$m‘, ãbmpñQ>§J 
Am{U ñQ>moZ H«$ea‘wio ‘moR>çm 
à‘mUmV Y yi, AmdmO d 
àXyfUmMm Ìmg hmoV Agë`mMr 
VH«$ma J«m‘ñWm§Zr Ho$br hmoVr. 
dma§dma hmoUmè`m ãbmpñQ>§J‘wio 
AZoH$ Kam§Zm VS>o Joë`mMm, {d{har 
d ~moAadobÀ`m nmÊ`mda n[aUm‘ 
Pmë`mMm VgoM eoVr Am{U 

OZmdam§Mo ZwH$gmZ Pmë`mMm 
Amamon ZmJ[aH$m§Zr Ho$bm Amho.

` m ~ m ~ V  J « m ‘ ñ W m § Z r 
J«m‘n§Mm`V, Vhgrb H$m`m©b`, 
{Oëhm{YH$mar H$m`m©b` VgoM 
‘h m a m ï ´ >  àX y fU {Z` § ÌU 
‘§S>imH$S>o AZoH$ doim {ZdoXZo 
{Xbr hmoVr. ‘mÌ R>mog H$madmB© 
hmoV Zgë`mZo AIoa J«m‘ñWm§Zr 
Am§XmobZmMm ‘mJ© ñdrH$mabm. 
J«m‘ñWm§Zr 1 OyZ amoOr JmdmV 
Am‘aU CnmofU gwê$ Ho$bo. Ad¡Y 
ImUH$m‘ ~§X H$aUo, ñQ>moZ 
H«o$ea‘wio hmoUmao àXyfU amoIUo, 
ZwH$gmZJ«ñVm§Zm ̂ anmB© XoUo Am{U 

g§nyU© àH$aUmMr CƒñVar` 
Mm¡H$er H$aUo `m à‘wI ‘mJÊ`m 
Am§XmobZH$Ë`mªZr Ho$ë`m hmoË`m. 
CnmofUmbm n[agamVrb ZmJ[aH$, 
e oVH $ a r  g §KQ >Z m ,  {d {dY 
gm‘m {OH$ g §KQ >Z m Am{U 
nÌH$mam§Zr nmqR>~m Xe©{dbm. 
g m o eb  ‘ r { S > ` m d a h r  ` m 
Am§XmobZmMr ‘moR>çm à‘mUmV 
MMm© Pmbr.

Am §Xm obZ Vrd « hm oVmM 
Vhgrb àemgZmZo `m àýmMr 
XIb KoVbr. VhgrbXmam§Zr 
‘hmamï´> àXyfU {Z`§ÌU ‘§S>imbm 
nÌ nmR>dyZ ImUH$m‘, ãbmpñQ>§J 

Am{U H«o$ea‘wio hmoV Agboë`m 
ÌmgmMr Mm¡H$er H$aÊ`mMo {ZX}e 
{Xbo. VgoM J«m‘n§Mm`VrZohr 
g § ~ § { Y V  I m U  A m { U 
H«o$ea{damoYmV ZmoQ>rg ~Omdë`mMo 
g‘m o a Amb o . Cnm ofUmÀ`m 
nmœ©^y‘rda àemgZ, J«m‘ñW 
Am{U lmdUr H $ ÝñQ ´ŠeZ 
`m§À`mV ~¡R>H$ nma nS>br. `m 
~¡R>H$sV {d{dY ‘wX²Úm§da MMm© 
hm oD$Z boIr ~§YnÌ V`ma 
H$aÊ`mV Ambo.

~§YnÌmVrb à‘wI ‘wÔo nwT>rb 
à‘mUo - ImUH$m‘m‘wio ~m{YV 
Pmboë`m Kam§Mr, {d{hatMr, 
~moAadobMr Am{U JmoR>çm§Mr 
nmhUr H$ê$Z ZwH$gmZ^anmB© XoUo. 
~§X nS>bobo nmUr òmoV nyd©dV gwê$ 
H$aÊ`mgmR>r Cnm``moOZm H$aUo. 
^{dî`mV ãbmpñQ>§J H$aVmZm 
Amdí`H$ Vr I~aXmar KoUo. 
n`m©daUr` {Z`‘m§Mo C„§KZ 
Pmë`mg g§~§{YVm§da H$madmB© 
H$aUo. Yyi, AmdmO Am{U 
àXyfUmÀ`m n[aUm‘m§Mr VnmgUr 
H $ aU o .  g § n yU ©  àH $ aU mM r 

CƒñVar` Mm¡H$er H$aUo. Jm`amZ 
O{‘Zrdarb H${WV Ad¡Y 
ImUH$m‘mMr Mm¡H$er H$aUo.

b o I r  A mœ m g Z m § Z § V a 
Am §X m obZH$Ë`m ªZ r  Am‘aU 
CnmofU ñW{JV Ho$bo Agbo, Var 
J«m‘ñWm§Zr g§Kf© H$m`‘ R>odÊ`mMm 
{ZYm © a ì`º$ H o $bm Amh o . 
A m œ m g Z m § M r  d o i o V 
A§‘b~OmdUr Z Pmë`mg 
A{YH$ Vrd« Am§XmobZ C^maÊ`mV 
`oB©b, Agm Bemam XoÊ`mV Ambm 
Amho.

C n m o fU m À` m  H $ mi mV 
J«m‘ñWm§Zr XmI{dbobr EH$OyQ>, 
‘{hbm§Mm gh^mJ hr Am§XmobZmMr 
‘moR>r VmH$X R>abr. ̀ m g§Kfm©‘wio 
àemgZmbmhr àý Jm§^r`m©Zo 
¿`mdm bmJbm. CnmofU ñW{JV 
Pmbo Agbo Var dS>ParVrb 
ImU-H « o $eaMm àý AÚmn 
{ZH$mbr {ZKmbobm Zmhr. boIr 
~§YnÌmVrb AmœmgZm§Mr àË`j 
A§‘b~OmdUr hmoVo H$s Zmhr, 
`mH$S>o AmVm g§nyU© g§J‘Zoa 
VmbwŠ`mMo bj bmJbo Amho.  

आ�ी सवज� ण आपले सदैव ऋणी आहोत 

Am‘Mo AmYmañV§̂  d X¡{ZH$ ẁdmdmVm©, gmám{hH$ g§J‘ g§ñH¥$Vr d¥ÎmnÌmMo g§nmXH$ 
AmXaUr` {H$gZ ̂ mD$ hmgo d g§nm{XH$m gm¡. gwerbmVmB© {H$gZ hmgo ̀ m§Mo dmT>{Xdgm{Z{‘Îm 
’$moZ Ûmao, ‘ogoO Ûmao,  àË`j ̂ oQy>Z AZoH$ ‘mÝ`dam§Zr eŵ oÀN>m ì`º$ Ho$br. X¡{ZH$ ̀ wdmdmVm© 
n[admamda ào‘ H$aUmè`m d eŵ oÀN>m ì`º$ H$aUmè`m gd© ‘mÝ`dam§Mo Amåhr gX¡d F$Ur 
AmhmoV. nwT>rb H$mimVhr Amnbo ào‘ AgoM amhmdo Aer àmW©Zm d gdmªMo ‘Z…nyd©H$ Am^ma.

 ẁdm CÚmoJ g‘yh g§J‘ZoaX¡{ZH$ ẁdmdmVm© n[adma,  gd© gXñ`,


